
                Начальное общее образование  

Описание Адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования 

Адаптированная основная образовательная программа начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (с задержкой психического развития) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа 

№17» определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

при получении начального общего образования в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - Стандарт).  

Цель реализации АООП НОО с задержкой психического развития: 

обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих их 

общекультурное и личностное развитие , равные возможности качественного 

образования. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с ОВЗ (с ЗПР) разработана на основе 

Стандарта, с учетом особенностей психофизического развития обучающихся, 

их индивидуальных возможностей, обеспечивающих коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию.  

АООП НОО содержит три раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП НОО, а также способы определения 

достижения этих целей и результатов.  

Целевой раздел включает:  

 пояснительную записку;  



 планируемые результаты освоения обучающимися с ОВЗ АООП НОО;  

 

 систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

НОО.  

Содержательный раздел определяет общее содержание НОО обучающихся с 

ОВЗ и включает следующие программы:  

 программу формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся;  

 программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области и курсов внеурочной деятельности;  

 программу воспитания обучающихся с ОВЗ при получении НОО;  

 программу формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни;  

 программу коррекционной работы;  

 программу внеурочной деятельности.  

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности, а также механизмы реализации АООП НОО.  

Организационный раздел включает:  

 учебный план НОО, включающий предметные и коррекционно-

развивающую области, направления внеурочной деятельности;  

 систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с 

требованиями Стандарта.  

Учебный план НОО обучающихся с ОВЗ является основным 

организационным механизмом реализации АООП НОО.  

Реализация АООП НОО может быть организована как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных классах.  

АООП НОО реализуется с учетом образовательных потребностей групп или 

отдельных обучающихся с ОВЗ на основе специально разработанных 

учебных планов, в том числе индивидуальных, которые обеспечивают 

освоение образовательной программы 



на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося.  

АООП НОО определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности при получении НОО по варианту 7.1, который предполагает, 

что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соответствующее 

по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения (1 - 4 классы).  

Учитывая возможность гибкой смены образовательного маршрута, 

программ и условий получения начального общего образования на основе 

комплексной оценки личностных, метапредметных и предметных 

результатов освоения АООП НОО, рекомендаций ПМПК и мнения 

родителей (законных представителей), согласно п.1.10 ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, возможно изменение сроков освоения АООП НОО, 

переход обучающегося на другой вариант АООП НОО.  

Обязательной является организация специальных условий обучения и 

воспитания обучающихся с ЗПР, которые включают использование 

адаптированной образовательной программы, специальных методов 

обучения и воспитания, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, направленных на коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии и формирование 

социальных (жизненных) компетенций  

АООП НОО реализуется через организацию урочной и внеурочной 

деятельности. 
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