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План  

спортивно- массовых  мероприятий  

 на 2020-2021 учебный год 

№ 

п/п 

мероприятие классы сроки 

проведения 

ответственный 

1. Туристический слет «Тропой 

здоровья» 

5-9 сентябрь учитель 

физкультуры, 

зам.директора по 

ВР 

2. Легкоатлетический кросс 

«Золотая осень» 

5-9 сентябрь учитель 

физкультуры 

3. День Здоровья. Единый день 

ГТО 

2-9 сентябрь классные 

руководители 

4. Первенство школы по мини-

футболу 

5-9 сентябрь учитель 

физкультуры 

5. «Веселые старты»  4 октябрь учитель 

физкультуры 

6. Соревнования по 

подтягиванию на 

перекладине 

1-4 октябрь классные 

руководители 

7. Первенство школы по 

волейболу 

5-9 октябрь учитель 

физкультуры 

8. Спортивные соревнования 

«Счастлив тот, кто здоров». 

3-4 ноябрь учитель 

физкультуры 

9. Первенство школы по 

баскетболу 

5-9 ноябрь учитель 

физкультуры 

10. Соревнования по 

армрестлингу 

5-9 ноябрь учитель 

физкультуры 

11. Состязания «Зимние забавы»  

 

2-7 декабрь классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

12. Соревнования «мама, папа, я 

– спортивная семья» 

5 декабрь учитель 

физкультуры 

13.  Состязания «Богатырские 

забавы!» 

5-6 февраль учитель 

физкультуры 

14. Первенство школы по 

лыжным гонкам 

5-9 февраль учитель 

физкультуры 

15. Военно-спортивная эстафета 7-9 февраль учитель 



физкультуры 

16. Военно-спортивная игра 

«Победа» 

5 март учитель 

физкультуры 

17. День Здоровья 1-9 апрель классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

18. Первенство школы по 

настольному теннису 

5-9 апрель учитель 

физкультуры 

19. Скипинг 3-9 апрель учитель 

физкультуры 

20. Детская легкая атлетика 2-4 апрель  классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

21. Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная дню Победы 

7-9 май учитель 

физкультуры 

22. Народные игры 2-4 май классные 

руководители 

23. Русская лапта 5-7 май учитель 

физкультуры 

24. Соревнования «Безопасное 

колесо» 

7-8 май зам. по БЖ 

25. Соревнования «Школа 

выживания» 

6-8 май зам. по БЖ 

 



 

 


